De universele motivatie om waardering te krijgen en

Acceptatie onze gevoeligheid voor kritiek en afwijzing
. De universele motivatie aan een mooie of eerder
Schoonheid .
functionele leef- en werkplek
L . De universele motivatie om de wereld rondom ons te
Leergierigheid .
begrijpen — onze leerhonger
Eten De universele motivatie om te genieten van eten
. De universele motivatie om kinderen te krijgen en een
Gezin . .
gezin te stichten
.. De universele motivatie om oprecht en eervol te
Integer Zijn
handelen
. De universele motivatie aan sociale rechtvaardigheid en
Idealisme

fairness

Onafhankelijkheid

De universele motivatie om zelfredzaam te zijn

Orde

De universele motivatie naar structuur en stabiliteit in ons
leven

Fysieke Inspanning

De universele motivatie om fysiek fit te zijn

Invioed

De universele motivatie om invloed te uit te oefenen

Sparen

De universele motivatie om zorg te dragen voor onze
bezittingen

Sociale Contacten

De universele motivatie om erbij te horen — onze nood
aan vrienden en het gezelschap van gelijkgestemden

Belangrijk Zijn

De universele motivatie om respect te krijgen voor de
sociale status die je verwerft

Emotionele Rust

De universele motivatie om angst en pijn te vermijden en
veilig te zijn
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Strijd

De universele motivatie om degenen die ons frustreren of
beledigen te confronteren — onze nood aan competitie en
strijd om te winnen




